
INFORMACJA

Dla osób korzystających z pomocy żywnościowej w ramach Programu Operacyjnego
Podprogram  2015 Pomoc Żywnościowa 2014- 2020 współfinansowanego z 
Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebującym

W miesiącu kwiecień 2016 Paczka Żywnościowa składać się będzie z - 9 produktów 
dla jednej osoby tj.

Kawa 1 szt. 0,20kg
Mleko 1 szt. 1 kg
Makaron 2 szt. 1 kg
Ryż 1 szt.  1kg
Cukier 1szt. 1 kg
Dżem 1 szt. 0,390 kg
Groszek z marchwią 2 szt. 0,80 kg
Sok 1 szt. 1 kg
Koncentrat 1 szt. 0,16 kg

Łącznie: 6,55kg

 Uprzejmie Informujemy ,że w ramach działań Towarzyszących w Podprogramie 
2015 Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa finansowanego z Europejskiego 
Funduszu Najbardziej Potrzebującym odbędą się Warsztaty Dietetyczne i Zdrowego 
Żywienia  w miesiącu kwietniu2016 r. dla beneficjentów korzystających z pomocy 
żywnościowej w  Organizacjach:

WARSZTATY  DIETETYCZNE



10.03.2016            Dla Podopiecznych Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej          
w Gawłuszowicach  korzystających z pomocy żywnościowej z 
Programu Operacyjnego POPŻ
Sala –  Ośrodek Pomocy Społecznej  w Gawłuszowicach
 godz. 1600

ZAPRASZAMY do udziału w Warsztatach  osoby korzystające z 
pomocy  żywnościowej w Organizacjach. 

                                                                                                                    

W związku z nadchodzącymi  
Świętami Wielkanocnymi, zdrowia,  
pogody ducha oraz wielu 
radosnych chwil w gronie 
rodzinnym i zawodowym
Wszystkim Organizacjom, 
Wolontariuszom oraz członkom ich 
rodzin

                   
Życzy    Zarząd 
Stowarzyszenia        
„Tarnobrzeski Bank 
Żywności”


