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INFORMACJA

Dla 0s6b korzystajacych z pomocy zywnosSciowej w ramach Programu Operacyjnego
Podprogram 2015 Pomoc Zywno$ciowa 2014- 2020 wspotinansowanego z
Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebujacym

W miesigcu kwieciert 2016 Paczka Zywnosciowa skladac sie bedzie z - 9 produktow
dla jednej osoby tj.

Kawa 1 szt. 0,20kg
Mleko 1 szt. 1kg
Makaron 2 szt. 1kg
Ryz 1 szt. 1kg
Cukier 1szt. 1kg
Dzem 1 szt. 0,390 kg
Groszek z marchwig 2 szt. 0,80 kg
Sok 1 szt. 1kg
Koncentrat 1 szt. 0,16 kg
}.acznie: 6,55kg

Uprzejmie Informujemy ,ze w ramach dziatan Towarzyszacych w Podprogramie
2015 Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa finansowanego z Europejskiego
Funduszu Najbardziej Potrzebujacym odbeda sie Warsztaty Dietetyczne i Zdrowego
Zywienia w miesigcu kwietniu2016 r. dla beneficjentéw korzystajacych z pomocy
zywnosciowej w Organizacjach:

WARSZTATY DIETETYCZNE
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10.03.2016 Dla Podopiecznych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Gawluszowicach korzystajacych z pomocy zywnosciowej z
Programu Operacyjnego POPZ
Sala — Osrodek Pomocy Spolecznej w Gawluszowicach
godz. 16"

ZAPRASZAMY do udziatu w Warsztatach osoby korzystajace z
pomocy zywnosciowej w Organizacjach.

W zwiazku z nadchodzacymi
Swietami Wielkanocnymi, zdrowia,
pogody ducha oraz wielu
radosnych chwil w gronie
rodzinnym i zawodowym
Wszystkim Organizacjom,
Wolontariuszom oraz cztonkom ich
rodzin

Zyczy Zarzad
Stowarzyszenia
LTarnobrzeski Bank
Zywnosci”




