
 
 

 

INFORMACJA 

 

Dla osób korzystających z Pomocy Żywnościowej w ramach Programu   

Operacyjnego Podprogram 2016 Pomoc Żywnościowa 2014 - 2020 

współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebującym 

 

W miesiącu październiku 2016 paczka Żywnościowa składać się będzie z produktów 

dla jednej osoby tj. 

 

Mleko            1 szt             1 l 

Makaron        2 szt             1 kg  

Herbatniki      2 szt             0,40 kg 

Olej                1 szt             1 l 

 

Informujemy, że w ramach Działań Towarzyszących w Podprogramie 2016 

Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa finansowanego z Europejskiego 

Funduszu Najbardziej Potrzebującym odbędą się w październiku 2016 warsztaty 

dietetyczne i zdrowego żywienia dla beneficjentów korzystających z pomocy 

żywnościowej w następujących Stowarzyszeniach 

 

 

WARSZTATY  DIETETYCZNE 

 

26.10.2016   Stowarzyszenie Rodzin Katolickich w punkcie Świniary Stare 108 

   Godz. 1700 

27.10.2016 Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych Promyk Skopanie ul. 

Kardynała Wyszyńskiego 6  

   Godz. 1700 

28.10.2016 Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Padew Narodowa Dom 

Kultury 

   Godz.1700 

 

ZAPRASZAMY do udziału w Warsztatach  osoby korzystające z pomocy 

żywnościowej w Organizacjach.  

    

W załączeniu tematyka warsztatów. 
                                                                                                          

                                                                                                           Zarząd Tarnobrzeskiego  

                                                                                                               Banku Żywności 


