PROGRAM OPERACYINY UNIA EUROPEISKA

POMOC ZYWNOSCIOWA
2014-2020

INFORMACJA

Dla osob korzystajacych z pomocy zywnosciowej w ramach Programu
Operacyjnego Podprogram 2015 Pomoc ZywnoSciowa 2014-2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebujacym

W miesigcu Luty 2016 Paczka Zywnosciowa skladac sie bedzie z 12 produktéw dla
jednej osoby tj.

Mleko 1 szt. 1kg
Makaron 1 szt. 0,5kg
Ryz 1 szt. 1kg
Kasza 2 szt. 1kg
Olej 1 szt. 1kg
Cukier 1szt. 1kg
Dzem 1 szt. 0,39 kg
Groszek z marchwig 2 szt. 0,80 kg
Mielonka 2 szt. 0,80 kg
Klopsy 1 szt. 0,85 kg
Ser topiony 0,10 kg 3 szt. 0,30 kg
Ser podpuszczkowy 1szt. 0,40 kg
L.acznie: 9,04kg

Uprzejmie Informujemy ,Ze w ramach dzialan towarzyszacych w
Podprogramie 2015 Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa finansowanego z
Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebujacym .

Odbeda sie Warsztaty Dietetyczne i Zdrowego Zywienia w miesigcu lutym
2016 r. dla beneficjentow korzystajacych z pomocy zZywno$ciowej w nastepujacych
Organizacjach:

WARSZTATY DIETETYCZNE

12.02.2016 Dla Podopiecznych Parafii Rzymsko- Katolickiej pod wezwaniem
Sw. Stanistawa B.M. w Ruszczy korzystajacych z pomocy
zywnosciowej z Programu Operacyjnego POPZ
Sala przy Kosciele godz. 14* i 17%

13.02.2016 Dla Podopiecznych korzystajacych z pomocy Zywnosciowej w
OSP Rybitwy (sala OSP Rybitwy)

Sala OSP Rybitwy godz.12"i 15"

ZAPRASZAMY do udziatu w Warsztatach osoby korzystajace z pomocy
zywnos$ciowej w Organizacjach.



