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2014-2020

INFORMACJA

Dla o0s6b korzystajacych z Pomocy Zywpoéciowej w ramach Programu
Operacyjnego  Podprogram 2017 Pomoc Zywnosciowa 2014 - 2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebujacym

Informujemy, ze w ramach Dzialan Towarzyszacych w Podprogramie 2017
Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa finansowanego z Europejskiego
Funduszu Najbardziej Potrzebujagcym odbedg sie¢ w m-cu LISTOPADZIE 2017
warsztaty dietetyczne i ekonomiczne dla beneficjentdow korzystajacych z pomocy
zywnosciowej w nastepujgcych Stowarzyszeniach

WARSZTATY DIETETYCZNE I NIEMARNOWANIA ZYWNOSCI

08.11.2017, godz. 14 Stowarzyszenie Rozwoju Osiedla ,,Malce” ,
Ul. PCK, 37-400 Nisko,
Niemarnowanie zywnoS$ci
godz. 16%° warsztaty dietetyczne (zdrowie na talerzu)

16.11.2017, godz. 14 Osrodek Pomocy Spolecznej, ul. Panska 11,
39-432 Gorzyce -Remiza OSP w Gorzycach,
Warsztaty dietetyczne (zmiana nawykow zywieniowych)

17.11.2017, godz. 13%° Osrodek Pomocy Spolecznej Zaleszany
Plac KoSciuszki 6, 37-415 Zaleszany —Sala OPS
Niemarnowanie Zywnosci
godz. 15 Warsztaty dietetyczne (zasady prawidlowego
odzywiania)

19.11.2017, godz.10**  Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji
Sandomierskiej
39-340 Padew Narodowa —GOPS Dom Kultury
warsztaty dietetyczne (zdrowie czy choroba na talerzu)
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21.11.2017, godz. 12 GOPS Grebow, ul. Rynek 7 _Sala GOPS,
39-410 Grebow
warsztaty dietetyczne (Jedzenie zaczyna si¢ w gtowie)

22.11.2017, godz. 11%°  Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych ,,PROMYK?”
Skopanie, ul. Wyszynskiego 6, 39-451 Skopanie
warsztaty dietetyczne dla dzieci ,,By niejadek zjadt

obiadek”

23.11.2017, godz. 13  OPS Radomysl Wielki —-OPS _Sala Urzedu Gminy
Ul. Rynek 32, 39-310 Radomysl Wielki
zasady prawidtowego odzywiania

23.11.2017, godz. 13  GOPS Wadowice Goérne —sala Urzedu Gminy
39-308 Wadowice Gorne 116
zasady prawidtowego odzywiania

29.11.2017 godz. 16  Stowarzyszenie Rodzin Katolickich w Skopaniu
Dom Kultury w Skopaniu, 39-451 Skopanie
warsztaty dietetyczne (Zdrowie czy choroba na talerzu)

WARSZTATY EKONOMICZNE

16.11.2017, godz. 11°°  OPS Gawluszowice —sala OPS
39-307 Gawluszowice

16.11.2017, godz. 13**  GOPS Tuszéw Narodowy _Sala GOPS
39-332 Tuszow Narodowy 225

30.11.2017, godz. 16%°  Zespét CARITAS p.p. Chrystusa Kréla
Al Niepodleglosci 9, 39-400 Tarnobrzeg

ZAPRASZAMY do udzialu w Warsztatach  osoby korzystajace z pomocy
Zywnosciowe;j.

Barbara Turczyk
Dyrektor .
Tarnobrzeskiego Banku Zywnosci



