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Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020 [POPZ]
wspétfinansowanego ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym.

PO PZ przyczynia¢ sie bedzie do ograniczania ubdstwa poprzez zwiekszenie
bezpieczenstwa zywnosciowego osOb najbardziej potrzebujgcych i realizacje
dziatan na rzecz wigczenia spotecznego.

Pomoc w ramach PO PZ kierowana jest do tych oséb i rodzin, ktére z powodu
niskich dochodéw nie mogg zapewni¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktéw
zywnosciowych (positkow) i dlatego tez trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby oséb
znajdujgcych sie w najtrudniejszej sytuacji (okreslonej przestankami z art. 7
ustawy o0 pomocy spotecznej oraz poziomem dochodéw odniesionych do
procentowej wartosci odpowiedniego kryterium dochodowego okreslonego w tej
ustawie), stanowigc systematyczne wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci
artykutdbw spozywczych lub positkow, ktére bedg przekazywane osobom
najbardziej potrzebujgcym bezptatnie.

Organizacje realizujgce proces dystrybucji artykutéw spozywczych wsrdéd osdb
najbardziej potrzebujgcych zobowigzane sg prowadzi¢ dziatania w ramach
sSrodkdéw towarzyszacych majgce na celu w szczegélnosci:

1. wigczenie  os6b  doswiadczajgcych  deprywacji  materialnej w
funkcjonowanie spotecznosci lokalnych,

2. pomoc towarzyszacg niezbedng do zaspokajania podstawowych potrzeb
zyciowych os6b korzystajgcych z pomocy zywnosciowej (z wytgczeniem
pomocy rzeczowej),

3. wzmacnianie samodzielnosci i kompetencji w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego.

Poza powyzszymi dziataniami realizowanymi w ramach dziatan statutowych
organizacji, prowadzone beda réwniez dziatania wspoétfinansowane ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujgcym w formie:



. warsztatéw kulinarnych dla réznych grup pokoleniowych z udziatem

ekspertéw kulinarnych, kuchmistrzéw i dietetykow pokazujgcych rézne
mozliwosci przygotowania potraw i wykorzystania artykutéw spozywczych,
warsztatow dietetycznych i dotyczgcych zdrowego zywienia,

programéw edukacyjnych majgcych na celu zapoznanie z zasadami
zdrowego odzywiania i przeciwdziatania marnowaniu zywnosci,
warsztatéw edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli
realizacji budzetu domowego, ekonomicznego prowadzenia
gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem wszystkich finansowych i
rzeczowych dochoddw rodziny, w tym daréw zywnosciowych),

inne dziatania o charakterze indywidualnym i zbiorowym charakterze
akcyjnym lub cyklicznym, majgce na celu wtgczenie spoteczne najbardziej
potrzebujgcychwynikajgce z potrzeb zgtaszanych przez uczestnikéw
biorgcych udziat w programie POPZ,

Dodatkowo, kazda z organizacji partnerskich regionalnych (OPR - np. Banki
Zywnosci) i organizacji partnerskich lokalnych (OPL - m.in. organizacje
partnerskie Bankéw Zywnosci) we wspétpracy z oérodkami pomocy spotecznej
(OPS) zobowigzana jest:

1.

dostarczac¢ odbiorcom pomocy informacje o miejscach, w ktérych osoby
mogg skorzystac z dziatan w ramach projektéw EFS oraz pomoc osobom
potrzebujagcym w korzystaniu z takich dziatan,

wspotpracowac z OPS w celu udzielenia pomocy osobom korzystajgcym
ze wsparcia FEAD na drodze do aktywizacji spotecznej,

ocenia¢ w uzgodnieniu z OPS czy poszczegdlne osoby objete pomoca
zywnosciowg wymagajg wsparcia aktywizacyjnego oraz informowacd
odbiorcéw koncowych o mozliwosciach uzyskania takiego wsparcia ze
Srodkow EFS w poszczegdlnych regionach (informowanie o mozliwosci
uczestnictwa w konkretnych projektach),

kierowac osoby zgtaszajgce chec korzystania z pomocy zywnosciowej do
OPS celem oceny w zakresie mozliwosci objecia wsparciem
aktywizacyjnym.

Pomoc Zywno$ciowa jest dystrybuowana z Bankéw Zywnoéci [Organizacja
Partnerska Regionalna - OPR] do Organizacji Charytatywnych [Organizacji
Partnerskich Lokalnych - OPL].



